miraDry

The sweat stops here.™

miraDry ist eine nicht chirurgische Behandlung zur dauerhaften Verringerung von Schweil3, Geruch
und Haaren unter den Achseln!?, hiufig bereits nach einer einstiindigen Behandlung mit sofortigen
Ergebnissen. Klinische Studien haben gezeigt, dass die Behandlung Achselschweil? durchschnittlich
um 82 % reduziert. Wie bei anderen medizinischen Verfahren auch sind die Ergebnisse von Patient zu
Patient verschieden.

ANWEISUNGEN VOR DEM VERFAHREN

4-6 TAGE VOR DEM VERFAHREN:

» Rasierend Sie beide Achseln; bis Sie in die Klinik kommen, wird wieder ein bisschen Haarwuchs
vorhanden sein, anhand dessen der Behandlungsbereich identifiziert werden kann. Wenn Sie das
Rasieren vergessen, empfehlen wir lhnen, das Verfahren auf ein spateres Datum zu verschieben.

1 TAG VOR DEM VERFAHREN:
» Wenden Sie kein Deodorant oder Antitranspirant an.

AM TAG DES VERFAHRENS:

» Tragen Sie Kleidung mit weiten Armelausschnitten, um einen leichten Zugang zur
Behandlungsstelle zu ermdglichen, z. B. ein d&rmelloses Hemd, einen Sport-BH oder ein
Unterhemd

» Planen Sie fir das Verfahren mindestens eine Stunde ein.

ANWEISUNGEN NACH DEM VERFAHREN

NACH DEM VERFAHREN:

» Kihlen Sie die behandelte Stelle sofort mit Eisbeuteln, die in ein Handtuch eingewickelt sind, und
nehmen Sie ein frei verkaufliches entziindungshemmendes Medikament ein (z. B. Ibuprofen), um
die Schwellung zu reduzieren. Setzen Sie diese Behandlung nach Bedarf einige Tage lang fort.

» Halten Sie die behandelte Stelle sauber (mit Wasser und einer sanften Flssigseife waschen) und
tragen Sie eine frei verkaufliche Antibiotikasalbe auf (z. B. Neosporin), um Entziindungen
vorzubeugen.

» Wahrend der nachsten paar Tage rasieren Sie die Stelle nicht und wenden Sie kein
Antitranspirant/Deodorant an. Wenn Sie nach der Behandlung weiterhin ein
Deodorant/Antitranspirant anwenden mdchten, werfen Sie teilweise verbrauchte Produkte weg
und 6ffnen Sie ein neues Produkt.

» Warten Sie einige Tage, bevor Sie wieder intensiv Sport treiben oder anstrengende Aktivitdten
wiederaufnehmen.

» Tragen Sie wahrend der nachsten Tage weite Oberteile und vermeiden Sie alles, was die
Achseln reizen konnte.
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Patientenergebnisse und Erfahrungen kénnen unterschiedlich ausfallen. Das miraDry-System ist von der FDA zur Behandlung von
unerwiinschtem AchselschweiR und -geruch und zur dauerhaften Entfernung von unerwiinschtem Achselhaar zugelassen. Auerhalb der USA
ist das miraDry-System fiir den Gebrauch durch medizinische Fachkrafte zur Behandlung primarer Achselhohlen-Hyperhidrose bei
Erwachsenen vorgesehen. © 2018 miraDry, Inc. Alle Rechte vorbehalten. MK0053.D-DEU.A



